GrIFK 05 jaakiekkojoukkueen vanhempainkokouksen poytakirja
Aika: 8.5.2017 klo 17.30

Paikka: Kauniaisten jaahallin kahvila

Lasna:

Markku Koivisto, Tuomas Valosaari, Timo Riihiranta, Jukka Viitalahti, Johan Skjal, Timo
Vepsélainen, Jussi Virkkala, Mika Moberg, Marella Salonen, Mika Mollberg, Janne Paloheimo,
Markus Routasalo, Marko Wikstrém, Olli Suominen, Stefan Kajanus, Eva Méakela, Pekka Soini,
Matti Aaltonen, Kristo Turunen, Sanna Turunen, Marko Toivanen, Marcus Toiviainen, Lauri
Lepp&, Timo Lopperi, Miche Heimblirger, Jan-Eric Saarela, Pia Sohlberg-Laiho, Arto Oikarinen,
Vesa Laiho, Ulla Leppé&, Ari Kojo, Eija Repo

Kasitellyt asiat:

1. Joukkuejohtaja Markku Koivisto avasi kokouksen. Todettiin kokouksen saantdjenmukaisuus
ja paatosvaltaisuus.

2. Valittiin Markku Koivisto kokouksen puheenjohtajaksi ja Timo Vepsalainen sihteeriksi

3. Valittiin Ulla Leppa poytékirjan tarkastajaksi seka Marcus Toiviainen ja Jan-Eric Saarela
aantenlaskijoiksi.

4. Tuomas Valosaari kdvi lapi seuran menneen kauden, joka oli menestyksekas. A juniorit
onnistuivat loistavasti ja B juniorit pelasivat mestistd, kiekkokoulussa oli ennatysmaara
osallistujia.

5. Markku Koivisto kéavi lapi 05-kiekkojoukkueen menneen kauden ja kuinka toiminta vastasi
suunnitelmiin, jotka kauden alussa asetettiin.

Kaudella oli tapahtumia 451 ja tunteja yhteensa noin 1780. Joukkue pelasi suunnitellusti A,
AA ja AAA — tasoilla. Kaudella pelattiin yhteenséa noin 180-190 pelia, osallistui neljaan
turnaukseen seka pelitdlleja oli joka tasolla kolme. Joukkueen kesken oli myds muuta
toimintaa kuten synttareitd Hernesaaren kahviossa, vanhempien pikkujoulut seka HIFK - peli.
Kesafudis on parhaillaan menossa. Joukkueessa on ollut muutama kiusaamistapaus, jotka on
kasitelty. Joukkueenjohtaja totesi, ettéa kiusaamiseen joukkueella on nollatoleranssi myos
jatkossa.

Kauden alussa uusia pelaajia liittyi joukkueeseen n.10. Pelaajien tulon myota joukkueen koko
kasvoin 46 pelaajaan, seuran maarittelema maksimi pelaaja maara/joukkue on 48 pelaajaa.
Pelaajien liittyminen joukkueeseen onnistui hyvin. Kesken kauden joukkueen johdossa
tapahtui muutoksia Janne Kalliolan luovuttua joukkueenjohtajan tehtévista. Puheenjohtaja
nosti erityisesti esiin, ettéd Janne Kalliolan tekema ty6 jojona on ollut joukkueen kannalta
erittain tarkeaa.

6. Ari Kojo antoi katsauksen mennen kauden urheilutoiminnasta. Harjoittelumotivaatio pitaa tulla
pelaajalta itseltdan, siind on osittain onnistuttu hyvin. Tehoja on nostettu ja harjoitukset olleet
enemman pelinomaisia. Peleja oli noin 60/pelaaja. Tassa yhteydessa Matti Aaltonen avasi
keskustelun tasojen valisesta hissiliikkeesta. Todettiin, etté kaikkien peliryhmien vélista
hissiliikettd ml maalivahtien kierto, pyritdan lisddmaan mahdollisuuksien mukaan.

7. Tuomas Valosaari kertoi tulevan kauden (2017-2018) suunnitelmia seké kertasi GrlIFK
pelaajapolun. Han nosti esiin tulevalla kauden muutoksina mm erikoistilannepelaamisen seka
taklaukset. Todettiin, ettéd 05-joukkue jatkaa kolmella peliryhmalla. Koko joukkueen leiria on
suunniteltu syksylla Peurungalle, turnauksia suunnitellaan vahintaan kahta per pelirynma
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sekd mahdollisuuksien mukaan pelitélleja. Kartoitetaan kiinnostusta
lihastasapainokartoitukseen.

Keskusteltiin tulevan kauden (2017-2018) kolmen peliryhman pelimatkoista ja kustannusten
jakamisesta peliryhmakohtaisesti. Keskustelun jéalkeen todettiin, etté tulevalla kaudella
peliryhmat seké suunnittelevat etta toteuttavat itsenaisesti turnausmatkat ja pelitallit,
toisistaan riippumatta. Pyritdan kuitenkin etsimaan turnauksia, jossa kaikki tasot (A, AA ja
AAA) seka etsitaan tasapuolisesti kaikille tasoille pelitélleja.

Vesa Laiho kertoi maalivahtien menneesta kaudesta; HIFK seurayhteistn testeissé nelja
maalivahtia oli 6 parhaan joukossa ja kaikki 6 olivat keskiarvon paremmalla puolella. Han
totesi, etté kukin henkilékohtainen kehittyminen edellyttdé harjoitusaktiivisuuden nostamista.

Keskusteltiin turnauksista ja erityisesti Mikkelin turnauksesta, jossa mukana olivat AA ja AAA
peliryhmat. Todettiin, ettd alkuperaista ajatusta, jossa Mikkelin turnaus oli tarkoitettu
syyskokouksen paatdsten mukaisesti AA ja AAA — ryhmille korvaamaan oman kotiturnauksen
puuttuminen (johon osallistui A — ryhma), ei koettu onnistuneena ratkaisuksi. Toteutus
onnistui hyvin mutta tasapuolisuus karsi.

Todettiin, etté kaudella 2017-2018 joukkueen valmentajana toimii Timo Riihiranta. Muut
valmentajat ovat: Ari Kojo, Lauri Leppda, Jukka Viitalahti ja Marcus Toiviainen.

Timo Riihiranta esittaytyi. Hanell& on monipuolinen kokemus, niin pelaajana kuin
valmentajanakin. GrlFK iss& han on valmentanut C, B, A junioreita. Parhaillaan han suorittaa
Vieruméella valmentajatutkintoa. Koulutukseltaan Timo on Personal trainer ja hieroja.

Timo totesi, ettda hanen ndkemyksenséa mukaan valmennus on ollut laadukasta. Han tulee
erityisesti muuttamaan oheisharjoittelua, joka monipuolistuu. Lisaksi muutos tulee olemaan,
etté ennen treenid tehdaan aina mahdollisuuksien mukaan alkulammittely ja jaatreenien
jalkeen myos loppuvenyttely.

Vastuuvalmentaja kohdistaa aikansa tasaisesti kaikkien peliryhmien valilla mutta mikali joku
ryhma tarvitsee enemman huomiota/ohjausta, Timo antaa ajastaan enemman ko. ryhmalle.
Peliryhmien vélista rotaatiota tullaan tekemaan mahdollisuuksien mukaan, niin
pelipaikkakohtaisesti mutta myds tasojen valilla. Lisataan "pelaajat paattavat harjoituksia”.
Lisaksi pyritdan tekemaan pelaajahaastattelut ja — testit toukokuun aikana. Kesén
treeniohjelma kaydaan lapi myos toukokuussa.

Todettiin, ettet isoja hankintoja ensikaudelle ole tdssa vaiheessa tiedossa.

Keskusteltiin lyhyesti erilaisista varainhankintamuodoista. Selvitetdan ainakin
joulukuusimyynti (Miche), Marathon tapahtuman juomahuoltopdyta (Ulla). Todettiin, etta
paidoissa olisi hyvaa tilaa sponsoreille.

Valittiin Johan Skjél taloudenhoitajaksi, mahdollisuuksien mukaan Virpi Ala-Aho apuna.
Valittiin huoltotiimiin Miche Heimbirger, Jan Erin Saarela, Klaus Jarvinen sek& Timo Lopperi
Johan Skjal esitteli tulevan kauden budjetin. Isoin muutos, joka my&s nostaa tulevan kauden
kustannuksia, ovat uuden vastuuvalmentajan kulut. Keskustelun jalkeen hyvaksyttiin

kausimaksuksi 1750€ per pelaaja, joka siséltaa valmennuksen, jaat seka liton sarjapelit.
Peliryhméat maksavat itsendisesti turnausmatkat ja pelitdllimatkat. Tama tarkoittaa, etté



ryhmékohtaisesti on arvioitava mihin ko. ryhma voi osallistua ja kuinka monta toimihenkil6&a
voidaan tapahtumaan (matka tai pelitalli) ottaa mukaan. Todettiin, etté toimihenkil6illa on
vapautus kahvilavuoroista ja osittainen vapautus kausimaksuista. Kausimaksun liséksi
jokainen perhe hankkii lisenssin ja vakuutuksen itse. Jos joku pelaaja lopettaa tai sairastuu,
toimitaan seuran saantdjen (saannét: www.grifk.fi) mukaan maksujen osalta.

Toppapuvut ja muut seura-asut tilataan Pia (S-L)n kautta mutta ne lunastetaan suoraan
Sportti Thurmanilta.

17. Valittiin tilintarkastajiksi poissaolevana Erkka Repo ja Klaus Jarvinen
18. Muut asiat; Keskusteltiin hyvin lyhyesti mahdollista Kanadan matkasta (ennen C-ikéluokkaa).
Sovittiin, ettd Marella Salonen ja Pia Sohlberg-Laiho selvittavat Kanadan tai keski-Euroopan

turnausmatkan vaihtoehtoja.

19. Puheenjohtaja paatti kokouksen 19:30.



